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はじめに

「酵素風呂の魅力を世界中に届けたい。多くの方に体験して欲しい。」
酵素風呂の研究からスタートし、京都美山で店舗運営。 これまで国
内外70店舗以上の開業サポートを行ってきました。

その中で辿り着いた酵素風呂のもう一つの形「足湯」。
全身浴が難しい方にも、気軽に酵素風呂をお楽しみいただけます。
どうぞ最後までお付き合いください。

主な実績

・京都美山にて『発酵人間』運営。過疎地で月150万円売上。
 ・予約は3ヶ月待ち。リピート率は90％。 
・開業サポート数70店舗以上。海外店舗のサポートも進行中。
 ・メディア掲載実績多数 (https://fermented-human.com/ )

https://fermented-human.com/


運営会社

代表

設立

事業内容

会社名

所在地

合同会社 発酵人間

〒602-0772

京都府南丹市美山町大野文字がい地5番地2

髙市寛子 中井崇太

2023年1月26日

• 酵素風呂運営
• 酵素風呂開業サポート
• ファスティング事業
• 発酵足湯

https://hakkouningen.co.jp /company /

https://hakkouningen.co.jp/company/
https://hakkouningen.co.jp/company/


酵素風呂とは？

米ぬかやヒノキのおが粉を、ガスや電気など使用せず

「微生物の発酵の力だけ」で発熱させ、その中に砂風呂の様に埋まります。

これまでは全身浴での提供で、体の芯（内臓）から温まることで血行促進、
腸内細菌や常在菌を整え、健康増進に役立つと言われており、
他にも、冷え性や肩こりの改善、美肌効果、リラックス効果による
睡眠の質の改善などが期待できます。

」を新たに開発し、より手軽にお試しいただけます。今回「足湯



高い温度（60~70℃） 1回でお肌がスベスベ

発酵足湯とは？

を、そのまま「

発酵人間の酵素風呂
３つの特徴

」で再現！

発酵足湯用の木桶、においをさらに抑える消臭カバーを独自開発。 
よりコンパクトなスペースで高品質な酵素浴をお楽しみいただけます。

発酵人間の酵素風呂の特徴 足湯

においが少ない



夜中に起きず
ぐっすり眠れた

体がポカポカして
気持ちよかった

血圧が下がった

発酵足湯を体験したお客様の声

足湯だけで温まるのかと思っていましたが、全身が一日中ポカポカで
すごく気持ちよかったです。足もツルツルになって嬉しい。

ほぼ毎日のように、夜中に目が覚めてしまうのですが、発酵足湯の日は
翌朝までぐっすりと眠れました。寝つきもよかったように思います。

足湯の前と、後で測定してもらったところ、血管が開き血圧が下がって
いました。毛細血管の画像も見ましたが血流が良くなっていました。

※お客様の声ですので、すべての方に効果がお約束できるわけではありません。



独自開発アイテムの紹介

発酵足湯用木桶 消臭カバー

試作と試験を繰り返し、このプロジェクトのために完成した
オリジナルアイテムです。高品質な酵素浴体験をお約束します。

高さ450×縦630×横460（㌢）



わずかなスペースで導入が可能です！

・畳半分のスペースがあればOK
・シャワー不要（通常酵素浴では必須）
・ニオイが少ない上、消臭対策もバッチリ
・部屋を汚さない工夫がなされています

これまで敷居の高かった酵素風呂の導入が に！

」「技術不要」で本格的な発酵足湯を提供できます。

全身浴と比較すると
導入スペース・設備を選びません

「工事不要
手軽

発酵は環境が大切です
加湿器、ホットカーペットなど整えるなどは必要です
お世話によってニオイも変化します



スムーズな導入が可能です！

で安心して導入頂けます。

知識を学べる

資格の取得
疑問はすぐ解決

LINEサポート

未経験の方でも安心のサポート体制

発酵足湯の管理ができるの？

充実のサポート体制



資格の取得について

・事前に発酵足湯について学べる！
・資格が発行される！
・オリジナルテキストが手に手に入る！
・資格取得後はコミュニティー参加可能！

の資格が取れる

完全オンライン講座のためどこからでも参加できます

ポカ足人間の導入前後も安心して学び、
発酵温浴の素晴らしさを伝え続けられる
環境をご準備しました。

「発酵温浴アドバイザー」



導入イメージ

美容サロンの⼀⾓に
設置し、お客様満⾜度UP

⼤型施設の新しい
健康サービスとして

屋内マルシェイベント
などへの出張サービスに

介護事業所・高齢者施設の
利⽤者様の健康増進に!

高品質かつコンパクトな発酵⾜湯は、さまざまな場⾯で活躍します!
      (注意：発酵は環境に⼤きく影響を受けるため屋外での使⽤はおすすめできません)



購入プラン・レンタルプラン



導入費用について【購入プラン】

初期導入費用
すべて揃っています!327,800円 〜(税込) 発酵足湯の運営に必要なものが

契約金
備品代 販促品データ＋ ＋ ＋ マニュアル材料代 Web掲載登録費

※導入後は、おが粉・発酵液などを毎月お送りするための費用がかかります。

事務手数料

分割可能　別途手数料要



【購入プラン】 導入費用 基本セット ※税込

品名

【備品関連】

発酵⾜湯⽤桶 
消臭カバー

【材料関連】

おが粉

発酵液

【販促関連】

発酵温浴アドバイザー資格

 LINEサポート２ヵ⽉
【⼿数料関連】

販促物データ・事務⼿数料・契約金

⽇本酵素⾵呂協会登録費

38,000
20,000

30,000
20,000

単価(¥)

150,000 1
2 

1
1

1
1

1
1
合計

41,800
22,000

33,000
22,000

¥327,800

金額(¥)

165,000

16,500
5,500

※こちらは2ヶ⽉⽬以降も毎⽉かかります

（登録費10,000・年会費12,000）

10,000 22,000

15,000
5,000

※協会登録費⽤は協会登録サイトにて支払い 発酵人間に305,800円支払い



【購入プラン】 導入費用 追加オプション ※税込

品名

【備品関連】

発酵⾜湯⽤桶 

 消臭カバー 

【材料関連】

おが粉 （桶の数と同数になります）
発酵液 （桶の数と同数になります）

単価(¥)

165,000

16,500

5,500
基本セット・オプションの金額の他に送料がかかります。

11,000



【購入プラン】 売上・経費シミュレーション
●月間稼働日数20日 ●平均客単価¥2,000 ●1日の利用者4名 にて算出(税別)

★売上-経費

項⽬ 金額 備考

売上の部

経費の部

売上

消耗品費 おが粉・発酵液など

¥160,000-

¥140,000-
※利用者様に費用を頂かない場合も、月々の費用として¥20,000-がかかります。 

¥20,000-

¥2,000×4名×20⽇



導入費用について【桶レンタルプラン】

初期導入費用

コストのかかる にすることで、初期導入費用を カット！

195,800円 〜 (税込)

木桶

返却費用込み！

契約金
備品代＋ 事務手数料 ＋ ＋
材料代

登録費 
レンタル代

マニュアル

販促品データ

桶をレンタル 大幅

※導入後は、おが粉・発酵液などを毎月お送りするための費用がかかります。

分割可能　別途手数料要



【レンタルプラン】 導入費用 基本セット ※税込

品名

【レンタル備品】

桶レンタル代   ※毎⽉かかります
【備品関連】

消臭カバー

【材料関連】

おが粉・発酵液. 
【販促関連】

発酵温浴アドバイザー資格

 LINEサポート２ヵ⽉
【⼿数料関連】

販促物データ・事務⼿数料・契約金・保証料

⽇本酵素⾵呂協会登録費

単価(¥)

18,000

10,000

20,000

38,000
20,000

42,000
20,000

数量

1

2

1

1
1

1
1

金額(¥)

19,800

22,000

41,800
22,000

46,200
22,000

（返却時の送料・桶修繕費として）

（登録費10,000・年会費12,000）

※レンタルプランは最低3ヶ月のご契約となります。

¥195,800
※協会登録費⽤は協会登録サイトにて支払い 発酵人間には173,800円支払い

※こちらは2ヶ⽉⽬以降も毎⽉かかります

22,000



【レンタルプラン】 導入費用 追加オプション ※税込

品名

【レンタル備品】

桶レンタル代

【備品関連】

消臭カバー 

【材料関連】

おが粉 （桶の数と同数になります）

発酵液 （桶の数と同数になります）

単価(¥)

19,800＋保証金13,200

11,000

16,500

5,500

※毎⽉かかります １台追加につき、￥18,000/⽉＋保証金

基本セット・オプションの金額の他に送料がかかります。



【レンタルプラン】 売上・経費シミュレーション

●月間稼働日数20日 ●平均客単価¥2,000 ●1日の利用者4名 にて算出(税別)

★売上-経費

項⽬ 金額 備考

売上の部

売上

レンタル代 桶レンタル代

×4名×20⽇¥160,000-

¥122,000-

¥2,000
経費の部

消耗品費 おが粉・発酵液など

※利用者様に費用を頂かない場合も、月々の費用として¥38,000-がかかります。

¥20,000-
¥18,000-



一週間　お試しパック 30,800円（税込　送料込み）
お世話できるかな？体感は？そんな方のために
先ずは一週間のお試しパックもご用意しています。



導入までのプロセス

LINE からお申し込みください

① LINEから
資料請求

⑥ 備品
資材など

発送

③ 契約内容等
確認後 

本申し込み

⑦ 事業開始

発酵足湯
スタート!

④ ご契約
※電子契約

⑤ 初期費用
ご入金

② 無料zoom
相談



よくあるご質問

1名にかかる時間はどのくらい？

酵素浴は20分程度。準備も片付けも、それぞれ 5分かからないくらいです！

酵素浴ということで、においが心配なのですが・・・

酵素風呂は微生物の発酵により発熱しますので、においが全く無いわけではありません。
しかし、発酵人間の酵素浴は【においが少ない】と大変好評をいただいております。
さらに独自開発の消臭カバーも付属していますので、安心して導入いただけると自信を
持っています。 マニュアル通りに取り組むことで、樹々の香りが広がります！

使い終わったおが粉はどうしたら良いですか？

基本的には燃えるゴミで小分けにして出してください。但し土壌改良剤となりますので
可能であれば家庭菜園をしている方や、農家さんにお渡しすると喜んでもらえると
思います！



最後に

合同会社 発酵人間は３つの理念に基づき活動しています。
1.微生物と共に生きる
2.安心で高品質な酵素風呂を世界中に届ける
3.酵素風呂を中心とした資源の循環を創る

より多くの方に高品質な酵素風呂体験をお届けできるものとして
私たちもワクワクしています。
弊社の理念に共感いただける方のご参加をお待ちしております。
-合同会社 発酵人間 高市寛子・中井崇太-

発酵足湯プロジェクト「はつことはつおのぽか足人間」は


